Balade

Envie de prendre l'air, de bouger a votre ryth/ e
et de partager un moment convivial ? Rejoignez
notre atelier Balade douce ! Des promenades ’ \/
accessibles a tous pour découvrir les environs, 7
échanger et profiter de la nature.

Jour et heure : les lundis des semaines
impaires de 14ha 16 h 30
Déplacement en minibus du Centre
Social
Tarif : 2 € par balade sur inscriptions au :

- 02.33.82.19.20 - secretariat@cshs.fr
»3 Démarrage : lundi 21 septembre
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Pour toutes les activités, 'adhésion au centre social est obligatoire 9 € pour
les familles de la CDC Haute Sarthe Alpes Mancelles 13 € pour les familles
hors CDC (validité 01/01 au 31/12)
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